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1" semaine I = 4" semaine.
Lundi : © Lundi : ekt Lundi : _
- Soupe Julienne ' - Créme de poulet | Soupe coquilles & tomates - Soupe Alphabet
Fajitas du chef - Macaroni a la viande : Hot chicken / purée - Burritos mexicain
Spaghetti et salade Spaghetti et salade ' Spaghett) et salade Spaghetti et salade :
Sous-marin pizza ou du jour/ - Sous-marin pizza ou du jour - Sous-marin pizza ou du jour Sous-marin pizza ou du jour
Jjus/biscuit 5 § fjus/biscuit 5 § /jus/biscuit 5§ /jus/biscuit 5% ‘
- Parfaits au chocolat - Tarte aux fraises - Gateau salade de fruits - Smooties aux fraises *
Mardi : o i Mardi Mardi Mardi :
- Creme rutabaga a I’érable Soupe minestrone - *Soupe Etoiles & Boeuf Creme de légumes
- Péate chinois / Betterave Brochettes de poulet BBQ - Brochette souvlaki Porc parmigiana grating
- Spaghetti et salade Spaghetti et salade - Spaghetti et salade - Spaghetti et salade
Sous-marin pizza ou du jour/ Sous-marin pizza ou du jour Sous-marin pizza ou du jour - Sous-marin pizza ou du jour
jus/ biscuit 5 $ fus/biscuit 5 § fjus/biscuit 5% } fjus/biscuit 58 |
Etagés aux fruits - Salade de fruits - Coupe crémeuse | - Granola a I’érable '1
Mercredi : Mercred: : Mercredi : | Mercredi |
- Potage nouilles & tomates Soupe riz & poulet - Créme de céleri 7 Soupe riz & tomates n
D’la pizz Lasagne Pates du jour (choix - Beauf bourguignon |
! Spaghetti et salade Spaghetti et salade sauce/pates ¢t viande) - Spaghetti et salade
| - Sous-marin pizza ou du jour Sous-marin pizza ou du jour - Spaghetti et salade Sous-marin pizza ou du jour |
/jus/biscuit 5 § /jus/biscuit 5 § Sous-marin pizza ou du jour fjus/biscuit 5§ ‘
Croustade aux cerises - Gateau frigo fjus/biscuit 5§ ' - Croustade aux pommes w
B 3 - Jos Louis |
Jeudi : Jeudi ; Jeudi: | Jeudi ) |
Soupe coquilles & Boeuf * - Soupe aux choux - Créme de carottes a I'orange ! - Créme légumes verts ;
Burger poulet McDo - Pain de viande Pizza pochette maison - Hamburger & Frites maison ;
Spaghetti et salade Spaghetti et salade Spaghetti et salade - Spaghetti et salade |
Sous-marin pizza ou du jour Sous-marin pizza ou du jour - Sous-marin pizza ou du jour Sous-marin pizza ou du jour ‘
/jus/biscuit 5 $ /jus/biscuit 5 8 /jus/biscuit 5% /jus/biscuit 5% i
|- Géteau aux carottes - Pain aux bananes - Tarte au fromage - Pouding au chocolat i
Vendredi Vendredi : Vendredi - Vendredi -
- Soupe légumes - Créme de légumes - Soupe anneaux & Poulet - Soupe poulet nouilles '
- Boulettes a Yannick - Panini full hot « beeuf » Filet de poulet /frites maison - Assiette chinoises
Spaghetti et salade Spaghetti et salade Spaghetti et salade Spaghetti et salade ‘
i - Sous-marin pizza ou du jour Sous-marin pizza ou du jour - Sous-marin pizza ou du jour - Sous-marin pizza ou du |
i fjus/biscuit 5 § /us/biscuit 5 § fus/biscuit 5% /jus/biscuit 5% .
Milte-feuilles - Carrés Rices-Krispies - Muffins - Barres santé '
29/08/11 - 23/01/12 - 05/09/11 - 30/01/12 - 12/09/11 - 06/02/12 b © 19/09/11 - 13/02/12
26/09/11  -20/02/12 03/10/11 - 27/02/12 ‘ 10/10/11 12/03/12 b 17/10/11 - 19/03/12
24/10/1% - 26/03/12 30/ - 02/064/12 [ Q7L - 09/04/12 - 14/11/11 - 16/04/22
- 21111 - 23/04/12 2811711 - 30/04/12 i 05/12/11 - 07/05/12 - 12/12/11 - 14/05/12
| - 19/12/11 - 21/05/12 02/01/12 - 28/05/12 - 09/01/12 - 04/06/12 - 16/01/12 - 11/06/12

abcdulunch@globetrotter.net

418-230-3800
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